
service éducation, enfance, jeunesse et sports

VACANCES
       D’ETE
ESPACE JEUNES

11-17 ans

Permanences d’accueil 
Hors vacances scolaires

Mardi : 16h30 à 18h30
Mercredi : 14h à 18h30

Pendant les vacances scolaires
L’Espace jeunes est ouvert du lundi au vendredi de 10h à 18h. 

Possibilité de déjeuner sur place à midi (pique-nique tiré du sac).

Tarifs et inscriptions
11-17 ans

Pour participer aux animations et sorties, 
il faut obligatoirement remplir une fi che d’inscription.

Vous pouvez la retirer à l‘Espace jeunes 11-13 Doyen Gosse.

Pour participer aux animations et sorties, il faut obligatoirement 
être détenteur de la Carte Top Club. Tarif unique : 10 €.

Tarifs du séjour à Die
En fonction du quotient familial (QF).

Du 30 juin au 4 juillet pour les 11/15 ans, places limitées à 12.

INFOS PRATIQUES

Espace jeunes
11-13 rue Doyen Gosse - 38700 La Tronche 
04 76 63 38 20 
espace.jeunes@ville-latronche.fr 
latronche.fr
Suivez-nous sur facebook et insta ! Se
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Règlement des activités 
Une facture sera envoyée en fi n de mois.

DU 7 JUILLET AU 29 AOÛT 2025

4e SEMAINE
Accueil libre 
Ping pong, baby-foot, jeu de société…
Rendez-vous : 10h-12h

Atelier montage photos 
& vidéos de vacances
Viens avec tes photos et vidéos de vacances 
afi n de garder un souvenir.
Rendez-vous : 14h

LUN.

25
AOÛT

Défi cuisine
On mange ce qu’on a cuisiné. Réalise le plat parfait en 
fonction d’une recette et des ingrédients à ta disposition.
Rendez-vous : 10h-13h

Atelier montage photos 
& vidéos de vacances
Viens avec tes photos et vidéos de vacances 
afi n de garder un souvenir.
Rendez-vous : 14h

MAR.

26
AOÛT

Accueil libre 
Ping pong, baby-foot, jeu de société…
Rendez-vous : 10h-12h

Sortie cinéma
Horaire et fi lm en fonction des sorties de la semaine.
Prévois ta carte TAG.
Rendez-vous : après-midi

MER.

27
AOÛT

Tournoi multisports 
Viens défi er d’autres jeunes lors d’un tournoi inter structures.
Rendez-vous : 13h30-17h

Pizzas – Loup garou géant
Stratégie, bluff, manipulation, qui seras-tu ? 
Villageois, loup, cupidon…
Rendez-vous : 19h-22h

JEU.

28
AOÛT

Accueil libre 
Ping pong, baby-foot, jeu de société…
Rendez-vous : 10h-12h

On fête la fi n des vacances
Musique, goûter et défi s en tout genre avant la reprise des 
cours. Remise des dossiers d’inscriptions pour la nouvelle 
année scolaire.
Rendez-vous : 14h

VEN.

29
AOÛT

Tranche QF Tarif Tronchois Tarif extérieur

1 0-150 60,14 € 75,18 € 

2 151-300 64,15 € 80,19 € 

3 301-450 72,17 € 90,21 € 

4 451-600 84,20 € 105,25 € 

5 601-750 96,23 € 120,29 € 

6 751-900 112,27 € 140,33 € 

7 901-1200 128,30 € 160,38 € 

8 1201-1500 144,34 € 180,43 € 

9 1501-1800 160,38 € 200,48 € 

10 1801-2100 176,42 € 220,52 € 

11 2101-2400 192,46 € 240,57 € 

12 2401-2700 208,49 € 260,62 € 

13 2701-3000 224,53 € 280,67 € 

14 3001-4000 240,57 € 300,71 € 

15 + de 4000 255,00 € 318,75 € 

TARIFS A
Tronchois

de 2,13 € à 9,19 €

Extérieurs
de 2,66 € à 11,48 €

TARIFS B
Tronchois

de 4,20 € à 18,13 €

Extérieurs
de 5,25 € à 22,67 €

TARIFS C
Tronchois

de 6,33 € à 27,32 €

Extérieurs
de 7,91 € à 34,15 €

Tarifs des activités
En fonction du quotient familial (QF).

tarifs
A

tarifs
A



ATTENTION

1re SEMAINE

LUN.

7
JUILLET

Défi cuisine
On mange ce qu’on a cuisiné. Réalise le plat parfait en 
fonction d’une recette et des ingrédients à ta disposition.
Rendez-vous : 10h-13h

Activités multisports au stade
Rendez-vous : 14h30

MAR.

8
JUILLET

Sortie Aqualac / Aix-les-Bains
Prévois pique-nique et tenue de bains 
(maillot de bain, serviette, crème solaire).
Rendez-vous : 10h-17h30

MER.

9
JUILLET

Accueil libre
Ping pong, baby-foot, jeu de société… 
Rendez-vous : 10h-12h

Tous à la piscine « Les Ondines »
Viens défi er d’autres jeunes lors d’épreuves 
alliant la réfl exion et le sport. 
Rendez-vous : 13h

JEU.

10
JUILLET

Activité Padel 
Tournoi inter-structures. 
Rendez-vous : 14h

Hot-dog / film
Rendez-vous : 19h-22h

VEN.

11
JUILLET

Accueil libre
Ping pong, baby-foot, jeu de société… 
Rendez-vous : 10h-12h

Activité Kayak au Bois Français
Prévois pique-nique et tenue de bains 
(maillot de bain, serviette, crème solaire). 
Rendez-vous : 12h-17h30

2e SEMAINE

Férié (fermé)

LUN.

14
JUILLET

Défi cuisine
On mange ce qu’on a cuisiné. Réalise le plat parfait en 
fonction d’une recette et des ingrédients à ta disposition.
Rendez-vous : 10h-13h

Activité wakeboard à Tencin
Prévois tenue de bains (maillot de bain, 
serviette, crème solaire).
Rendez-vous : 14h-18h30

MAR.

15
JUILLET

Accueil libre
Ping pong, baby-foot, jeu de société… 
Rendez-vous : 10h-12h

Archery game
Rendez-vous : 13h30-17h30

MER.

16
JUILLET

Activité Paddle au Bois Français
Prévoir pique-nique et tenue de bains 
(maillot de bain, serviette, crème solaire).
Rendez-vous : 10h-17h30

Sortie cinéma + tacos
Prévois ta carte TAG.
Rendez-vous : 19h-22h

JEU.

17
JUILLET

Sortie vélo + Laser park 
On part à l’aventure ! Si tu n’as pas de vélo, 
aucun problème on te mettra en selle.
Prévois pique-nique et tenue de sport adaptée.
Rendez-vous : 10h30-17h30

VEN.

18
JUILLET

3e SEMAINE
Défi cuisine
On mange ce qu’on a cuisiné. Réalise le plat parfait en 
fonction d’une recette et des ingrédients à ta disposition.
Rendez-vous : 10h-13h

Sortie Lac de La Terrasse
+Aquafun
Prévois pique-nique et tenue de bains 
(maillot de bain, serviette, crème solaire).
Rendez-vous : 13h30-18h

LUN.

21
JUILLET

Accueil libre
Ping pong, baby-foot, jeu de société… 
Rendez-vous : 10h-12h

Défi Pirates
Rendez-vous : 14h-17h

MAR.

22
JUILLET

Sortie Journée Accrobranche 
+ tyrolienne à Chamrousse
Prévois pique-nique et tenue de sport adaptée.
Rendez-vous : 10h30-17h30

MER.

23
JUILLET

Activité VTT au Bois Français
Rendez-vous : 12h-17h30

Barbecue et jeux de société
Rendez-vous : 19h-22h

JEU.

24
JUILLET

Accueil libre
Ping pong, baby-foot, jeu de société… 
Rendez-vous : 10h-12h

À vous de choisir !
Ce temps d’activité est à défi nir par les jeunes en fonction 
des demandes et faisabilités. 
Rendez-vous : après-midi

VEN.

25
JUILLET

Programme des activités de l’Espace jeunes
Les programmes sont prévisionnels et peuvent subir des 
modifi cations (horaires, dates, lieux de rdv…) en fonction 
de la météo, des inscriptions et des prestataires.VACANCES D’ETE

Séjour 
à Die (26)

du 30 juin au 4 juillet
pour les 11/15 ans

Places limitées à 12.
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