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74, Grande-Rue • 38700 La Tronche • latronche.fr

Animations gratuites et en accès libre. 

Pour les animations sur inscription (jauge limitée), 
merci de vous inscrire en appelant le 04 76 63 38 33

ou par mail à evenement@ville-latronche.fr

A� ention, en cas d’intempéries, certaines animations 
du programme sont susceptibles d’être annulées. 

Un grand merci à tous les participants 
de ce� e 2e édition de la Biennale ! 

Retrouvez les associations Tronchoises sur : 
latoile.latronche.fr

En partenariat avec :

Parc du Rachais, 
Grande Rue

Jardin botanique
Dominique Villars,
avenue des Maquis du Grésivaudan

Parc Marie Volait, 
rue Marie Volait

Parc du Carmel,
avenue des Maquis du Grésivaudan

Jardin du musée Hébert,
chemin Hébert

Parc des Cèdres, 
avenue des Cèdres

Quartier Doyen Gosse, 
centre commercial et gymnase

Parc du Vercors, 
rue du Vercors
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Bienvenue dans la 2e édition 
de la Biennale, une invitation 
aux rencontres festives de parc en parc 
du 14 au 18 mai 2025 ! Venez toutes 
et tous faire vibrer vos antennes, 
humer le parfum des essences d’arbres, 
de plantes et de fl eurs, ressentir 
des sensations inédites en écoutant 
de la musique au milieu des frondaisons, 
découvrir un spectacle dans un cadre 
insolite, vous initier à diverses pratiques 
sportives. Mille propositions 
vous tendent leurs bras, animées 
par des habitants, des artistes 
et des associations : une fantastique 
journée d’animations intergénérationnelles, 
un Marché des jardiniers et une Fête 
des sports, diverses balades et enfi n 
l’inauguration festive du parc du Rachais.
La belle énergie déployée pendant 
la préparation de ce� e manifestation 
n’a� end plus que vous pour se démultiplier 
en une expérience grandeur nature 
du vivre-ensemble à la tronchoise !

Isabelle Miroglio, adjointe à la culture, 
vie associative et évènementiel.

14 17 18 mai 2025

bienla
nale-

de parc en parc
Rencontres festives

Retrouvez sur chaque 
lieu de la Biennale 

Exposition itinérante 
Affi  ches créatives de la Biennale, 
proposée par l’Association 
des Familles de La Tronche



Mercredi 14 mai 
Parc des Cèdres / 8h30-17h

 8h30  Initiation Méditation de pleine 
présence, proposée par Les Eneides 
(Dès 15 ans - sur inscription)

 Dès 10h  Atelier Artiste en herbe, 
proposé par Art’s Party (Dès 6 ans)

 Dès 10h  Découverte de la sculpture 
sur bois, proposée par Guy Lafond

 Dès 10h  Jeu Memory géant, animé 
par le centre de loisirs (Dès 3 ans)

 10h  Fabrication de nichoirs à oiseaux, 
proposée par la Ligue de Protection 
des Oiseaux 

 11h et 15h  Initiation à la spéléologie, 
proposée par Spéléotruck 
(Dès 8 ans / Pour les 3-7 ans, 
accompagnés)

 11h  Pause musicale, proposée par 
l’Association Musicale de La Tronche

 12h  Pique-nique spectacle Les Secrets 
de Pamy, proposé par Les Arts Verts 
(Apportez votre pique-nique !)

 Dès 14h  Atelier fl oral, proposé 
par le Club Brise des Neiges 

 13h30  Pause musicale, proposée par 
l’Association Musicale de La Tronche

 De 13h30 à 15h30  Création d’une 
œuvre éphémère et collective Prairie, 
proposée par Marie-Odile Muller 
(Dès 6 ans)

 Dès 14h  Rallye photo géant, animé 
par l’Espace jeunes (Dès 11 ans 
/Pour les 8-10 ans, accompagnés)

 15h  Initiation percussions, animée par 
l’Association Musicale de La Tronche 
(Dès 6 ans) 

 De 15h30 à 16h30  Atelier Cailloux 
voyageurs, animé par Marie-Odile 
Muller (Dès 6 ans)

 16h  Goûter de saison pour les enfants, 
proposé par le Club Brise des Neiges 

 16h30  Chorale éphémère 
de clôture Chantons tous ensemble !, 
proposée par Malika Bazega

Samedi 17 mai 
Marché des Jardiniers, 
centre commercial 
Doyen Gosse / 9h30-17h30

 9h30  Vente de livres-désherbage 
à la Bibliothèque pour tous

 Dès 13h30  Fabrication bombes 
à graines, suivie d’une balade pour 
les semer, animée par la Ligue 
de Protection des Oiseaux

 Dès 14h  Contes, proposés par 
la Bibliothèque pour tous (Dès 4 ans)

Atelier d’écriture et exposition Trèfl es 
à 4 feuilles, proposé par Malika Bazega

Atelier peinture sur galets 
et bambous, proposé par l’Association 
des Familles de La Tronche (Dès 5 ans)

Atelier feutres-peinture, proposé par 
l’Association des Familles de La Tronche 
(Dès 7 ans)

Gymnase Doyen Gosse / 12h-17h

 Dès 12h  Zoom sur le vélo !

Arrivée de la vélorution, suivie 
d’un pique-nique musical 
(Buvette, petite restauration sur place), 
animée par Tronch’Lucide 
et un collectif d’associations locales

Atelier réparation vélos, proposé 
par Bricolocyclette

Atelier décoration de vélos, casques 
et circuit Savoir rouler à vélo, 
proposés par Les p’tits mollets

Atelier fabrication réparation 
d’accessoires vélos, proposé 
par Repair Café

Stand d’information de l’ADTC 
(Se déplacer autrement)

 Dès 14h  Fête des Sports 
et des associations, en partenariat 
avec l’Offi ce Municipal des Sports

Les associations Tronchoises 
se mobilisent pour un après-midi 
sportif avec des initiations football, 
basket, spéléologie, tennis de table, 
hockey sur gazon, ultimate frisbee, 
gymnastique volontaire, volley, 
arts martiaux…
À pratiquer et découvrir 
sans modération ! 

Et aussi, en partenariat 
avec le Musée Hébert / 14h

 14h  Déambulation-spectacle danses 
africaines, proposée par Vibration 
Ethnique, L’Arche et Terre de Sienne 
(Rendez-vous à l’entrée du Parc 
de la Villa des Alpes)

Dimanche 18 mai 
Toutes les balades sont 
sur inscription (à l’exception 
de la balade Concerts de Poche)

 8h30  Marche acoustique 
et poésie sonore, animée 
par Ko(s)mos et Les Eneides 
- Parc du Vercors (Dès 15 ans)

 9h  Balade théâtralisée 
Les printemps qui passent, 
animée par Un autre monde 
- Départ place de l’Église (Dès 6 ans)

 10h et 11h15  Balade Découverte 
des plantes comestibles, 
animée par Gentiana 
- Départ devant le cimetière 
du Petit Sablon

 10h  Balade patrimoine Demeures 
remarquables de La Tronche, 
animée par Caroline Roussel, 
en partenariat avec le musée Hébert 
- Départ parc des Cèdres (Dès 12 ans)

 10h30  Balade Lecture chantée, animée 
par les Swingirls et le Verbe être 
- Départ parc des Cèdres (Dès 14 ans)

 11h30  Balade Concerts de poche, 
proposée par l’Association Musicale 
de La Tronche 
- Parc Marie Volait 

Parc du Rachais / 13h30-17h15

 Dès 13h30  Atelier Artiste en herbe, 
proposé par Art’s Party (Dès 6 ans)

 Dès 13h30  Atelier Cailloux voyageurs, 
animé par Marie-Odile Muller (Dès 6 ans)

 15h  Concert lyrique, proposé 
par l’Empreinte Vocale 

 15h30  Concert chorale, proposé 
par Diasporim Zinger 

 16h  Goûter inaugural du parc 
du Rachais

 16h15  Concert de clôture, proposé 
par J.S.B. et l’Association Musicale 
de La Tronche


