
MERCREDIS
PROGRAMME DU CENTRE DE LOISIRS

du 7 janvier au 4 février 2026

Mythes et légendes de notre région     
Sais-tu qui est le Sarvan qui apparait dans les régions montagneuses, protecteur des 
bois, des champs et de la nature ? Connais-tu la fée des sources qui apparait près 
des lavoirs ou des résurgences naturelles et qui exauce des vœux ? 
Le géant Gargantua aurait, dit-on, laissé des traces de son passage sur des rochers.
Il a des pattes plus courtes d’un côté que 
de l’autre pour mieux tenir sur les pentes. 
Le reconnais-tu ? Entre activités et jeux, 
viens découvrir des légendes régionales.

Atelier sport : badminton.

Sortie nature : tous les après-midi un 
petit groupe de 7 ou 8 enfants partiront 
à la découverte de leur environnement. 
L’hiver étant là, des sorties pourront se 
dérouler en montagne proche et les activités se 
feront en fonction des conditions d’enneigement 
(inscriptions obligatoires à la Villa des Alpes).
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*Des sorties extérieures ou des interventions sur place ne fi gurant pas sur le programme pourront être proposées en fonction 
des propositions et actualités de dernière minute.

Service éducation, jeunesse et sports 
Villa des Alpes 5, rue Doyen Gosse
04 76 63 33 40
centre.loisirs@ville-latronche.fr
lundi - jeudi  8h30-12h30 I 13h30-17h
vendredi  8h30-12h30 I 13h30-16h30

Centre de loisirs 
Accueil de loisirs sans 
hébergement (ALSH)
11-13 rue Doyen Gosse  
04 76 63 38 22   
latronche.fr

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
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Service éducation, jeunesse et sports 
Villa des Alpes 5, rue Doyen Gosse
04 76 63 33 40
centre.loisirs@ville-latronche.fr
lundi - jeudi  8h30-12h30 I 13h30-17h
vendredi  8h30-12h30 I 13h30-16h30

Centre de loisirs 
Accueil de loisirs sans 
hébergement (ALSH)
11-13 rue Doyen Gosse  
04 76 63 38 22   
latronche.fr

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

*Des sorties extérieures ou des interventions sur place ne fi gurant pas sur le programme pourront être proposées en fonction 
des propositions et actualités de dernière minute.

Les animaux de nos montagnes      
Je dors beaucoup dès que le froid pointe son nez ; je survole les montagnes et surveille 
ce qui se passe sur les pentes et plaines ; habile sur mes quatre pattes, j’escalade les 
hautes cimes ; j’ai mauvaise réputation pourtant je me cache si tu apparais ; marron 
l’été je deviens tout blanc l’hiver pour me camoufl er.
Alors as-tu deviné qui sont tous ces animaux ?


